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구 분 시 간 내 용 진 행 비 고

등록 1 09:30~09:50 접수확인 선수단 접수확인 및 도열 30분

개회식

1 09:50~10:00 선수단입장식 10개 대학교 선수단 입장 및 교기도열 10분

2 10:00~10:02 개식통고 개식통고 및 우승기 반환 02분 사회자

3 10:02~10:05 내빈소개 내빈소개 03분 자막 (영어)

4 10:05~10:10 대회사 대회사 05분 자막 (영어)

5 10:10~10:20 환영사 환영사 및 축사 10분 자막 (영어)

6 10:20~10:22 선수선서 선수대표 선서(남1,여1/국문) 02분 OO대학교

7 10:22~10:24 개회선언 개회선언 02분 자막 (영어)

8 10:24~10:30 기념촬영 선수단 퇴장, 내빈 및 선수단 기념촬영 06분

체육대회 1부 1 10:30~11:30 유학생체육대회 프로그램 운영 60분

중식
1 11:30~12:50 점심식사(KT인재개발원 식당) 80분

2 12:50~13:00 경품추첨 (학교별 자율 경품 추첨 실시) 10분

체육대회 2부 1 13:00~14:40 유학생체육대회 프로그램 운영 100분

유학생장기자랑 1 14:40~15:50 유학생장기자랑 프로그램 운영 70분
1학교 1팀

(3인 이상 구성)

어울림한마당 1 15:50~16:20 K-POP & DJ 페스티벌 30분

폐회식

1 16:20~16:40 유학생 체육대회 및 장기자랑 시상식 20분

2 16:40~17:00 경품추첨 20분

3 17:00~ 단체사진 촬영 및 주변정리 00분

*상기 일정은 예정일정으로 대상 기관의 필요에 의해 순서는 변경되거나 지연될 수 있습니다.
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구 분 시 간 내 용 진 행 비 고

체육대회 1부

1 10:30~10:45 협동공치기 본선1 15분

2 10:45~11:00 협동공치기 본선2 15분

3 11:00~11:15 협동공치기 본선3 15분

4 11:15~11:30 사각 줄다리기 예선전1 15분 경기 종료 학교
식당으로 이동5 11:30~11:45 사각 줄다리기 예선전2 15분

중식
1 11:30~12:50 점심식사(KT인재개발원 식당) 80분

2 12:50~13:00 경품추첨 (학교별 자율 경품 추첨 실시) 10분

체육대회 2부

1 12:50~13:00 경품 1차 추첨 (자체 추첨) 10분

2 13:00~13:10 단체줄넘기 본선1 10분

3 13:10~13:20 단체줄넘기 본선2 10분

4 13:20~13:30 사각 줄다리기 결선 10분

5 13:30~13:40 대형바톤계주 예선전1 10분

6 13:40~13:50 대형바톤계주 예선전2 10분

7 13:50~14:00 바구니 피라미드 예선1 10분

8 14:00~14:10 바구니 피라미드 예선2 10분

9 14:10~14:25 바구니 피라미드 결선 15분

10 14:25~14:40 대형바톤계주 결선 15분
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[ 1경기 : 협동공치기 ]

◎ 종목이름 : 협동공치기
◎ 종목유형 : 단체 선발전
◎ 참가인원 : 학교별 총24명 (남녀 구분x)
- 8인 1팀 / 총 3팀

◎ 규칙
1. 8인 1팀으로 구성하고 게임도구의 줄을 1개씩 잡는다
2. 줄 끝의 손잡이를 팽팽하게 당겨 잡고

중앙의 판을 이용하여 탱탱볼을 튕긴다.
3. 1팀당 1회의 연습기회가 주어지며

경기는 기록경기로 진행되고
3팀의 총 합계로 순위를 정한다.

◎ 주의사항(실격사유)
1. 튕겨진 공의 높이가 참가자의 머리보다 높아야 한다

(머리보다 낮을 경우에는 카운팅 하지 않는다)
2. 의도하지 않게 줄에서 손이 떨어지면 안전을 위해 중지
3. 줄을 손에 감는 경우
4. 신체를 이용하여 공을 튕기는 경우

※순서표 추첨이 필요한 종목입니다.
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[ 제 1경기 협동공치기 조 확정 ]

본선 1경기

(1조)

1.  한밭대학교

본선 2경기

(2조)

4.  한남대학교

2.  배재대학교 5.  충남대학교

3.  대전대학교 6.  우송대학교

본선 3경기

(3조)

7.  건양대학교

8.  목원대학교

9.  중부대학교
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[ 2경기 : 사각 줄다리기 ]

◎ 종목이름 : 사각줄다리기
◎ 종목유형 : 단체전
◎ 참가인원 : 총20명
- 남자14명 + 여자6명

◎ 규칙
1. 줄다리기 도구의 끝에서부터 3~4m 떨어진 곳에

팀깃발을 세팅한다.
2. 앉아, 줄잡아, 당겨(호루라기 소리) 순으로 진행
3. 모든 경기는 단판 승부
4. 각 팀의 뒤에 있는 팀깃발을 먼저 뽑는 학교가 승리

◎ 주의사항(실격사유)
1. 줄을 몸에 감으면 실격
2. 줄에서 손을 떼면 실격
3. 사회자의 구령보다 빨리 당기면 실격(1회 경고, 2회 실격)

※대진표 추첨이 필요한 종목입니다.
*1조 = 예선 4팀 중 승리한 1팀과 부전승 1팀이 결선에 오른다.
*2조 = 예선 4팀 중 승리한 1팀과 패배한 3팀 중 추첨을 통해 1팀

이 결선에 오른다. 
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[ 제 2경기 사각줄다리기 조 확정 ]

예선 1경기

(1조)

1. 우송대학교

예선 2경기

(2조)

5.  목원대학교

2. 한밭대학교 6.  중부대학교

3. 대전대학교 7. 한남대학교

4. 건양대학교 8. 충남대학교

본선 경기

(결선)

1. 

2. 

3. 

4. 

[ 1조 (상위 1학교 + 부전승) / 2조 (상위 2학교 )
본선 진출 ]

부전승 9.  배재대학교

[ 부전승 1학교 ]
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[ 3경기 : 단체줄넘기 ]

◎ 종목이름 : 단체줄넘기
◎ 종목유형 : 단체전
◎ 참가인원 : 총16명
- 남자8명 + 여자6명 + 줄잡이2명(남녀 구분x)

◎ 규칙
1. 줄을 넘는 선수 14명 모두 줄 안에서 함께 시작
2. 총 2번의 기회를 주고 합산 점수로 집계

※순서표 추첨이 필요한 종목입니다.
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[ 제 3경기 단체줄넘기 조 확정 ]

본선 1경기

(1조)

1. 한남대학교

본선 2경기

(2조)

6. 건양대학교

2. 중부대학교 7. 대전대학교

3. 우송대학교 8. 한밭대학교

4. 배재대학교 9. 목원대학교

5. 충남대학교
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[ 4경기 : 대형바톤계주 ]

◎ 종목이름 : 대형바톤계주
◎ 종목유형 : 선발계주
◎ 참가인원 : 8명
- 남자4명 + 여자4명

◎ 규칙
1. 반드시 첫 번째 주자는 여자선수로 정함
2. 두 번째 주자는 남자, 세 번째는 여자 순서로 반복
3. 주자는 반 바퀴를 기준으로 정함
4. 모든 선수는 운동화를 필히 착용한 상태에서 경기진행

※ 올바른 계주 순서 : 여→남→여→남→여→남 →여→남

◎ 주의사항(실격사유)
1. 대형바톤을 던져서 전달할 경우 실격
2. 대형바톤을 놓친채 달리면 실격
3. 주행과 관련 없는 몸싸움으로 진로방해 시 실격

- 종목 특성상 최소한의 몸싸움은 인정
4. 운동화를 착용하지 않은 상태에서 경기 참여시 실격

- 안전을 위한 불가피한 선택

※대진표 추첨이 필요한 종목입니다.
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[ 제 4경기 대형바톤계주 조 확정 ]

예선 1경기

(1조)

1. 중부대학교

예선 2경기

(2조)

6. 건양대학교

2. 목원대학교 7. 우송대학교

3. 배재대학교 8. 대전대학교

4. 충남대학교 9. 한남대학교

5. 한밭대학교

본선 경기

(결선)

1. 

2. 

3. 

4. 

[ 각 예선 상위 2학교 본선 진출 ]



제6회 대전
외국인 유학생 체육대회
The 6th Daejeon Sports Day for International Students

13

[ 5경기 : 바구니피라미드 ]

◎ 종목이름 : 바구니피라미드
◎ 종목유형 : 단체전
◎ 참가인원 : 총40명 (남녀 구분x)

◎ 규칙
1. 선수들은 1열로 앞을 보며 한줄 기차를 만든다
2. 제일 앞에있는 선수는 앞에 놓인 바구니를

1개씩 뒤로 전달한다.
3. 뒤에 있는 선수는 전달받은 바구니를 뒷사람에게 전달한다
3. 가장 뒤에 있는 2명은 전달 받은 바구니로

피라미드를 10>9>8>7…>1개로 만든다

◎ 주의사항(실격사유)
1. 2개 이상씩 전달하면 해당 바구니를 STAFF이 회수하여

처음부터 다시 전달한다.
2. 바구니가 땅에 떨어지면 해당 바구니를 처음부터 다시 전달
3. 바구니를 던져서 전달하면 실격

※대진표 추첨이 필요한 종목입니다.
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[ 제 5경기 바구니피라미드 조 확정 ]

예선 1경기

(1조)

1. 중부대학교

예선 2경기

(2조)

6. 대전대학교

2.  한남대학교 7. 배재대학교

3.  목원대학교 8. 충남대학교

4.  건양대학교 9. 우송대학교

5.  한밭대학교

본선 경기

(결선)

1. 

2. 

3. 

4. 

[ 각 예선 상위 2학교 본선 진출 ]
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순번 종목 1등 / 100점 2등 / 70점 3등 / 50점 4등 / 30점

1 협동공치기

2 사각줄다리기

3 단체줄넘기

4 대형바톤계주

5 바구니피라미드



제6회 대전
외국인 유학생 체육대회
The 6th Daejeon Sports Day for International Students

16

[ 단체복 색상]
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[ 학교별 단체복 확정]

단체복

학교명 색상

단체복

학교명 색상

1. 우송대 코발트 6. 충남대 곤색

2. 목원대 수박 7. 건양대 차콜

3. 한밭대 진핑크 8. 배재대 아이보리

4. 한남대 자주 9. 대전대 흰색

5. 중부대 빨강
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